Skusobné otazky z kumite Skolenie I. kvalifikaéného stupna

1. Velkost zapasiska vratane bezpecnostného priestoru je 10 m krat 10 m. (Plati pre
WKEF sutaze).

2. Nohavice karate-gi musia zakryvat’ minimalne dve tretiny holeni.

3. Diika, kabata karate-gi musi zakryvat boky a nesmie byt dihSia ako tri Stvrtiny
dizky stehien

4. Ak maju obe druzstva rovnaky pocet vitazstiev, dalSim kritériom pre rozhodnutie
o vitazovi je s€itanie dosiahnutych bodov beruc do uvahy ktoré druzstvo
dosiahlo vysSi pocet ipponov alebo waazari vratane prehratych zapasoch

5. V kategoriach muzov U 21 je Cas trvania zapasu vzdy 3 minuty a u zien 2 minuty.

6. Za kop na Dzodan s nedostatkom v ZanSin nemozno udelit’ Ippon.

7. Lahky dotyk hrdla v kategorii seniorov musi viest' k uloZeniu vystrahy alebo trestu
aj ked' nie je viditelne e zranenie.

8. Hansoku Cui Kategorie 1 méze byt uloZené priamo, alebo po predchadzajuce;j
vystrahe alebo predchadzajucom Keikoku.

9. Cukoku, Keikoku a Hansoku &ui st vystrahy.

10. Kau¢ nemusi po€as celého turnaja nosit oteplovacky (Sportovy odev) staci ak je
oznaceny identifikaCnou kartou.

11. Cukoku sa uklada za len za prvé porusenie pravidiel Kategérie 1.
12. Hansoku &ui méze byt uloZené priamo, alebo po predchadzajucej vystrahe 3 Cui.

13. Hansoku Cui sa uklada za faul, pri ktorom je pretekarov potencial zvitazit' v
zapase superovym faulom vazne znizeny.

14. Pretekarovi mozno ulozit Sikkaku, ak sa kaug& alebo nezapasiaci ¢len vypravy
pretekara sprava spésobom, ktory sa povazuje za poskodenie prestize a cti Karate-
do.

15. Aby mohla technika bodovat, musi splnit’ pat kritérii pre udelenie bodu.

16. V zapasoch druzstiev sa ulozené vystrahy a tresty v zapase neprenasaju do
rozhodujuceho zapasu.

17. AiuCi znamena, Ze neboli vykonané dve efektivne techniky sucasne.

18. Pretekarovi neméze byt udeleny bod alebo ulozeny tresty po tom, ¢o gong alebo
bzuciak signalizoval koniec zapasu.

19. Pretekar moze pokraCovat, ak vyhral prostrednictvom Hansoku ktoré bolo
ulozené jeho superovi a toto je uz po druhy krat.



20. Ak sudcovia vidia skorovanie, okamzite to signalizuju zastavkami.

21. Ak sa po zacati zapasu zisti, Ze pretekar nema chrani¢ zubov, nebude hned
diskvalifikovany, ale da sa mu 1 minuta na napravu v nedostatku vystroja.

22. Ked dvaja sudcovia signalizuju bodovanie pre toho istého pretekara, rozhodca
musi prerusit zapas aj ked' si mysli, Zze sa mylia.

23. Panel rozhodcov pre stretnutie v kumite je podla pravidiel WKF je zlozeny z
rozhodcu, Styroch sudcov a arbitra.

24. AK je pretekar fyzicky vytlaceny, pripadne vyhodeny zo zapasiska, neulozi sa mu
DzZogai, ale superovi sa méze ulozit’ vystraha za uvedenu skuto¢nost.

25. Pretekar, ktory dobrovolne odstupi zo zapasu jednotlivcov, bude vyhlaseny
prostrednictvom Kiken za porazeného a jeho super bude vyhlaseny za vitaza.

26. Pretekar ktory je vo vnutri zapasiska moze bodovat na supera, ktory je mimo
z4apasiska.

27. Ak ktorykolvek pretekar spadne, je hodeny alebo zrazeny na zem, pri¢om sa do
10 sekund nepostavi, nebude automaticky odvolany z turnaja.

28. Pretekar moze byt potrestany za zveliCovanie zranenia aj ked je skutoCne
zraneny.

29. Ak panel rozhodcov urobi rozhodnutie, ktoré nie je v sulade s pravidlami sutaze,
arbiter signalizujuc Cervenou zastavkou okamzite zapiska.

30. V sutazi kategorii do 15 rokov bude pretekar vystrihany alebo potrestany za
akukolvek techniku do tvare, hrdla alebo krku pretekara, ktora spésobi zranenie
pokial si zranenie nespdsobil zraneny vlastnym zavinenim.

31. V sutaZi seniorov je dovoleny lahky dotyk pri uderoch a kopoch na Dzodan.
32. Za skoérovanie pomocou Dzodan Cuky alebo Uchi sa udeli Yuko.

33. Arbiter mbze poziadat rozhodcu o prerusenie zapasu ked spozoroval DZogai,
ktoré sudcovia nepostrehli.

34. Ak na konci zapasu nie su udelené Ziadne body, rozhodca ohlasi Hantei.
35. Zapas mdze pokraCovat ak su obidvaja pretekari na zemi.

36. Uchopenie pod pas a hod dvomi rukami je zakazany.



