Zapadoslovensky zvaz karate

SUTAZNY PORIADOK

ZAKLADNE USTANOVENIA

Vyplyvaju zo schvalenych stanov. Postupovych a majstrovskych sutazi riadenych Zapadoslovenskym Zvazom Karate /dalej ZsZK/ sa
zUcastnuju Clenovia Sportovych oddielov a klubov karate, ktori su registrovanymi €lenmi ZsZK.

VSEOBECNE A TECHNICKE USTANOVENIA

Sutazny poriadok je vydavany ZsZK je zavazny pre vSetky zaclenené oddiely a kluby v zmysle schvalenych stanov pre sutaze riadené
ZsZK. V posobnosti ZsZK sa v zasade organizuju Sportové sutaze v sulade so $portovymi stitazami na trovni SZK.

V zmysle uvedeného sa v karate v ramci pdsobnosti ZsZK organizuju Sportové sutaze v tychto disciplinach:

a) Sportovy zapas jednotlivcov - kumite

b) Sportovy zapas druzstiev - kumite

c) suborné cvicenie jednotlivcov a druzstiev - kata

Podmienkou Ucasti na Sportovych sutaziach riadenych ZsZK je z hladiska pretekara splnenie tychto naleZitosti:

a) byt registrovany samostatne alebo prostrednictvom oddielu, klubu v ZsZK v zmysle stanov s platnym preukazom SZK alebo
ZsZK.

b) s nalepenymi ¢lenskymi znamkami SZK a ZsZK za priebezny rok
c) s potvrdenou prislusnostou k oddielu, klubu

d) s platnou lekarskou prehliadkou /nie starSou ako 1 rok/

e) s platnym ostarSenim /v pripade Startu vo vy$Sej vekovej kategorii/

Pri ucasti na sutaziach ZsZK nie je uréené minimalne STV, v kategérii zaCiatocnikov mézu sutazit sutazZiaci bez
technického stupria a maximalne so 6.kyu.

VEKOVE KATEGORIE JEDNOTLIVCI

Sutaze na Urovni ZsZK prebiehaju v tychto vekovych kategoériach:

KATEGORIA

VEK DISCIPLINA CAS ZAPASU
deti/chlapci a diev&ata/ 5 az 7 rokov kata, kumite, kihon ido 60 sek.
mladsi Ziaci 8 az 9 rokov kata, kumite, kihon ido 60 sek.
mladsie ziaky 8 az 9 rokov kata, kumite, kihon ido 60 sek.
star$i Ziaci 10 az 11 rokov kata, kumite, kihon ido 90 sek.
starSie Ziacky 10 az 11 rokov kata, kumite, kobudo bo 90sek.
ml. dorastenci 12 az 13 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
ml. dorastenky 12 az 13 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
st. dorastenci 14 az 15 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
st. dorastenky 14 az 15 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
ml. juniori 16 az 17 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
ml. juniorky 16 az 17 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
st. juniori 18 az 20 rokov kata, kumite, kobudo bo 120 sek.
st. juniorky 18 az 20 rokov kata, kumite,kobudo bo 120 sek.
seniori nad 18 rokov kata, kumite, kobudobo 180 sek. O medailové umiestnenie 240 sek.
seniorky nad 18 rokov kata, kumite, kobudobo 120 sek. O medailové umiestnenie 180 sek.
seniori +35, +45, +55 rokov kata, kumite, kobudo bo
seniorky +35, +45, +55 rokov kata, kumite ,kobudo bo

Prechod do vy$Sej vekovej kategdrie sa uskutocnuje k datumu dosiahnutého veku. OstarSenie plati kumite max. o 1 rok. Sutazi kata
seniorov sa mdzu zucastnit’ pretekari od 16 rokov. OstarSenie nie je mozné v kategodriach deti a mladSich ziakov a ziacok.

HMOTNOSTNE KATEGORIE

V sutaziach kumite su nasledovné hmotnostné kategorie:
5-7 rokov, chlapci, diev€ata -20,- 24,- 28, +28kg
8-9 rokov, chlapci -24.- 28,- 32, +32kg
8-9 rokov, dievéata -25,- 30,-35, +35kg



10-11 rokov, chlapci
10-11 rokov, dievCata
12-13 rokov, chlapci
12-13 rokov, dievcata
14-15 rokov, dorastenci
14-15 rokov, dorastenky

-30 -35, -40, +40 kg
-35,-40, +40 kg

-40,-45, -50,+50 kg
-40,-45, +45 kg
-52,-57,-63,-70, +70 kg
-47,-54, +54 kg

16-17 rokov, juniori
16-17 rokov, juniorky
18-20 rokov st.juniori
18-20 rokov st.juniorky
nad 18 rokov seniori -60,-67,-75,-84,+84kg
nad 18 rokov seniorky -50,-55,-61,-68,+68kg
+35,+45,+55 seniori, seniorky - BRH

VEKOVE KATEGORIE SUTAZE DRUZSTIEV:

-55, -61,-68,-76,+76kg
-48,-53 - 59, +59 kg
-68,-78,+78 kg
-53,-60,+60 kg

Seniori/ seniorky +18 rokov

Juniori/ juniorky 15- 17 rokov
Dorastenci/ dorastenky  12- 14 rokov
Ziaci/ziagky 9- 11 rokov
deti/chlapci, diev¢ata 5 - 8rokov

SUTAZNY KALENDAR
Je zostavovany tak, aby navezoval na sutaze poriadané SZK.

SUTAZNE PRAVIDLA A ROZHODCOVIA

V sutaziach platia pravidia karate WKF a doplnky pravidiel SZK a ZsZK. Rozhodcovské zabezpecenie je dané zvlastnymi pokynmi
RK ZsZK. Zu¢astneny oddiel, klub musi zabezpedit' kvalifikovaného rozhodcu, ktory sa zucastnil vstupného seminara rozhodcov pre
danu sutaznl sezonu. V pripade nesplnenia tejto podmienky bude oddielu, klubu uUétovana pokuta vo vySke 33 €.

Pretekari, tréneri, funkcionari oddielov a klubov, rozhodcovia st povinni v priebehu celej sutaze dodrziavat pravidla karate WKF a ich
doplnky.

Pravidia rozhodovania SZK sa pre sutaZze v ZsZK doplifiaji o tieto ustanovenia: bez ohladu na podet pretekarov v rozlosovani
jednotlivych kategérii zagiatocnikov (od 0.kyu az 6.kyu) bude musiet' pretekar predviest v povinné kata a volitelné kata zo zoznamu
uvedenom v Pravidlach rozhodovania.

RIADENIE SUTAZI

Je zabezpegované STK ZsZK. Poriadatel zabezpeduje riadne pougenych usporiadatelov asomeradov a zapisovatelov s min. vekom
15 rokov v poéte 15 - 20 os6b, tri zapasiska ktoré musia byt oddelené od pristupu divakov, osobnu vahu, elektricku pripojku pre
STK, stoly a stolicky.

ZDRAVOTNICKE ZABEZPECENIE

Lekarsku sluzbu zabezpecuje poriadatel. ZabezpeCuje sa 1 lekar pre kazdé 2 zapasiska.

PROTESTY

vid. Pravidla karate SZK vklad pri podani za jednotlivca je 15€ a 30 € za druzstvo.

v v

SYSTEM SUTAZI

Mladez:

V mladeznickych vekovych kategériach 5 az 16 ronych sa sutaze Kata rozdeluju na sutaze zaciatocnikov a pokrocilych. V
kategorii zacCiatocnikov sa sutaze méze zuc€astnit sutaziaci bez technického stupria vyspelosti a s technickym stupfiom maximalne
6.kyu. Finalisti jednotlivych kategérii sa mézu zu€astnit aj sutaze v kategérii pokroc€ilych.

1. Sutaz kata jednotlivcov a druzstiev je vykonavana jednoduchym vylu€ovacim systémom s repasazou o dve 3.miesta

2. Suataz kumite jednotlivcov je vykonavana vo vekovych a vahovych kategériach jednoduchym vylu€ovacim systémom s repasazou
o dve 3.miesta. V kategorii pokrocilych na ,M-SR* postupuju sutaziaci ktori dosiahnt najvy$si pocet bodov ziskanych zo sutazi
JPohdr ZsZK* a ,M-ZsZ ( v kategorii deti a mladeze sa body pocitaju len z ,Pohara ZsZK* ktory sa uskuto¢ni v jarnej Casti
sutaznej sezony a ,M-ZsZK"). Postupové miesta su stanovené klu¢om SzZK.

3. Sutaz kumite druzstiev prebieha v kategériach Ziakov/€ok dorastencov/niek.

4. Druzstvo tvoria v sutazi kumite traja pretekari vo vekovych kategodriach bez rozdielu hmotnosti



Sutaz druzstiev prebieha jednoduchym vylucovacim systém s repasazou o 3. miesta. Finalisti predchadzajdceho ro¢nika ,M-ZsZK*
budu nasadeni do skupin alebo do pavuka. Na ,M-SR* postupuju druZstva podla stanoveného kli¢a STK SZK.

Seniori:

1. Sutaz kata prebieha ako u mladeze.

2. Suataz kumite jednotlivcov prebieha vo vahovych kategériach jednoduchym vylu€ovacim systémom s repasazou o 3 miesta. Na
,M-SR" postupuju pretekari podla stanoveného klu¢a SZK.

3. Sutaz kumite druzstiev prebieha v kategoriach muzov a Zien BRH. Druzstvo tvoria 3 muzi alebo 3 Zeny. Na sutaznej supiske
m&zu byt 4 muzi alebo 4 Zeny. Systém sutaze prebieha ako u mladeze. Na ,M-SR* postupuji druZstva podfa stanoveného kltica
STK SZK.

Minimalny pocet ucastnikov pre otvorenie sut'aznej kategorii su dvaja ucastnici.

Bodové hodnotenie postupovych sut'azi:

1.miesto 5 bodov
2.miesto 3 bodov
3.miesto 1 bod
STARTOVNE

Vid. Smernice hospodarskej komisie

ZVLASTNE USTANOVENIA

Registacia sutaziacich je vykonavana prostrednictvom internetovej stranky www.sutazekarate.sk
Adresa preds. STK: Merek Melus Malinovského 1151/2 958 06 P.

V Partizanskom 04.10. 2025 Vypracoval: Marek Melu$

predseda STK


http://www.sutazekarate.sk/

	SÚŤAŽNÝ PORIADOK

